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ESSEN

A5b Lies den Text und ergénze die Liicken mit den an-
gegebenen Satzen. Zwei Satze passen zu keiner Liicke.
Przeczytaj tekst i uzupetnij luki podanymi zdaniami.
Dwa zdania nie pasuja do zadnej z luk.

Das Geheimnis der perfekien Nudel
Natiirlich ist die Nudel ein Lebensmittel — auch
wenn echte Fans sie eher zu den Genussmitteln
zéhlen. Fast jeden dritten Tag des Jahres kdnnte
man eine andere Nudelsorte essen. Es gibt namlich
100 verschiedene Sorten. Wie viele Nudelgerichte
es gibt, die man daraus vorbereiten kann, hat noch
niemand gezahlt. (1) Am beliebtesten sind
sie als Hauptgericht mit verschiedenen Sofien ser-
viert. Die Zubereitung scheint einfach: In den Topf
damit, kochen, fertig. Wie so oft im Leben, kommt
es aber auch hier aufs Detail an. Mit ein paar Tricks
kann jeder Nudeln wie ein Profi kochen. (2)
Er muss so grof sein, dass die Nudeln komplett mit
Wasser bedeckt sind. Kurz sollen sie kochen und
dann sind sie perfekt. Viele Leute glauben, dass Nudeln in ltalien
erfunden wurden. Es gibt dort nimlich eine besondere Kultur der
Herstellung und Zubereitung. (3) Dort wurde ein etwa 4.000
Jahre altes Rezept auf Pergament gefunden, das beschreibt, wie aus
Weizenmehl, Eiern und Wasser die Nudeln entstehen.

A. Wahrscheinlich stammen die Vorfahren von Spaghetti aus China.
B. Die Nudelkéche sollen Nudeln in einem kleinen Topf kochen.

C. Nudeln eignen sich fiir Aufldufe, Salate, Suppen oder Vorspeisen.
D. Der Hit fiir Nudelfans sind italienische Gerichte.

E. Kardinalfehler vieler Nudelkdche ist ein zu kleiner Topf.

A5c Welche Speise kannst du selbst zubereiten? Erklare, wie man sie
macht.
Jak potrawe potrafisz sam(a) zrobic¢? Wyjasnij, jak sie ja przygotowuje.




