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HI Immer fit und gesund
4. Gesund oder ungesund? y
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Wie heiBt das Gegenteil? Schreihe es auf.
Napisz wyrazy o znaczeniu przeciwnym.

1. kalorienarm — kalorienreich 3. gesund —

2. vitaminreich — datettngich ~iuma saslaby, et

Wie heiBt das Reflexivpronomen? Erganze.
Uzupetnij zaimek zwrotny we wiasciwej formie.

(2) sehr gut. Wie

erndhrtihe (3)? Erndhrt (4) gesund! Ich ernéhre (5) ziemlich gut. Und
du ernghrst (B) aber sehr schlecht! Ernahre (7] regelméBig! Katja und ihre
Freundin ernéhren (8) vegetarisch. Erndhren Sie (9) gesund, Herr Schulz!

Wie ernahren sich die Jugendlichen deiner Meinung nach? Schreihe es auf.
Napisz, jak Twaim zdaniem odzywia sie miodziez.

vitaminreich * gesund °_ungesunid * vegetarisch « fettreich )}

ko,
Marcel f;inkf viel Gola. Meiner Melﬁﬂg ﬁéc{ljerné’/rrf er sich bnjesund. i
Was passt zusammen? Schreibe es auf.
Potacz czesci zdari.
1. Marko ernhrt sich gesund, — a) weil sie krank ist.
2. Monika will zum Arzt gehen, - b} weil er viel arbeitet.
3. Natalie ernhrt sich nicht gesund, c) weil sie sich nicht wohl fiihls.
4. Daniel hat Konzentrationsprobleme, d) weil sie fettreich und kalorienreich isst.
5. Herr Baumer ist immer miide, e) weil er viel Obst und Gemiise isst.
6. Klaudia muss im Bett bleiben, - weil er keine Vitamine nimmt.

Was antwortest du den Bekannten? Schreibe es auf.
Odpowiedz na pytania znajomych, podajgc powdd.





