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Dobra praktyka ochrony roslin

Srodki ochrony roélin stanowia potezna bron
przeciw szkodnikom twoich upraw i plonéw,
jesli s prawidtowo stosowane.

Jesli sa nieprawidtowo stosowane
moga by¢ szkodliwe dla ludzi,
zwierzat i Srodowiska!
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Dobra praktyka ochrony roslin

Tu znajdziesz najwazniejsze informacje,
ktére pomoga

bezpiecznie i skutecznie
stosowac srodki ochrony roslin.
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Dobra praktyka ochrony roslin

- gdzie kupowac i jak przechowywac¢
srodki ochrony roslin,

- jakiej uzywac odziezy ochronnej
i ochron indywidualnych,

- jak przygotowac ciecz roboczj,

- jak wykonac¢ zabieg ochrony roslin,

- jak my¢ uzyty sprzet i jak oczyscic
odziez ochronna,

- co zrobi¢ w przypadku zatrucia.




Dobra praktyka ochrony roslin

Na poczatek
tylko

dwie

definicje
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Dobra praktyka ochrony roslin

Dobra praktyka ochrony roslin

Polega na tym, ze zabiegi z uzyciem srodkow ochrony
roslin stosowanych na danych roslinach lub produktach
roslinnych prowadzi sie zgodnie z warunkami
dozwolonego stosowania, oraz wybiera i planuje tak,
aby zapewnic¢ akceptowalng skutecznosé przy
minimalnej niezbednej ilosci sSrodka z wlasciwym
uwzglednieniem miejscowych warunkow
oraz mozliwosci zwalczania metodami mechanicznymi
i biologicznymi.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Srodki ochrony roslin

to substancje czynne lub preparaty zawierajace jedna
lub wiecej substancji czynnych, w postaci dostarczonej
uzytkownikowi, ktére sg przeznaczone do:

- ochrony roslin, produktéw roslinnych lub przedmiotéw przed
organizmami szkodliwymi;
- zwalczania organizmoéw szkodliwych;
- wptywania na procesy zyciowe roslin w inny sposéb niz sktadnik
pokarmowy, w tym regulator wzrostu;
- zabezpieczenia produktow roslinnych, jezeli te substancje
lub preparaty nie sg objete odrebnymi przepisami;
- zwalczania niepozadanych roslin;
- niszczenia czesci roslin lub hamowania, lub zapobiegania
niepozadanemu wzrostowi roslin.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Stosuj ogdlne zasady integrowanej ochrony roslin:

1) nad chemiczne metody zwalczania organizméw szkodliwych przedktadaé nalezy
metody biologiczne, fizyczne i inne metody niechemiczne,

2) zapobieganie wystepowaniu organizmoéw szkodliwych powinno by¢ osiagane m.in.
przez:

- stosowanie ptodozmianu,

- stosowanie wlasciwej agrotechniki,

- stosowanie odmian odpornych lub tolerancyjnych oraz materiatu siewnego i
nasadzeniowego poddanego ocenie zgodnie z przepisami o nasiennictwie,

- stosowanie zrownowazonego hawozenia, wapnowania, nawadniania i
melioracji,

- stosowanie srodkéw zapobiegajacych introdukcji organizméw szkodliwych,

- ochrone i stwarzanie warunkow sprzyjajacych wystepowaniu organizmoéw
pozytecznych,

- stosowanie srodkéw higieny fitosanitarnej (takich jak regularne czyszczenie
maszyn i sprzetu wykorzystywanego w uprawie roslin), aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie organizméw szkodliwych,

- stosowanie srodkéw ochrony roslin w sposéb ograniczajacy ryzyko powstania
odpornosci u organizméw szkodliwych.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Stosuj ogdlne zasady integrowanej ochrony roslin:

Decyzje o wykonaniu zabiegéw ochrony roslin powinny by¢ podejmowane
w oparciu o monitoring wystepowania organizméw szkodliwych, z uwzglednieniem
dostepnych progéw ekonomicznej szkodliwosci.

Dokonujac wyboru srodkéw ochrony roélin nalezy bra¢ pod uwage ich
selektywnosé. Stosowane $rodki ochrony roslin musza by¢ jak najbardziej
ukierunkowane na osiggniecie danego celu i powodowa¢ jak najmniej skutkéw
ubocznych dla zdrowia ludzi, dla organizméw niebedacych celem zwalczania i dla
Srodowiska. Ponadto, stosowanie srodkéw ochrony roslin powinno by¢
ograniczone do niezbednego minimum, w szczegélnosci poprzez zredukowanie
dawek lub ograniczenie ilosci wykonywanych zabiegéw.

Gdy wykonujesz jakiekolwiek czynnoséci ze srodkami ochrony roélin przestrzegaj

zasad bezpiecznego stosowania srodkéw ochrony roslin zawartych w etykiecie
$rodka.

Chron siebie, rodzine, sagsiadow oraz srodowisko!
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Dobra praktyka ochrony roslin

Pamietaj! @

Srodki ochrony roslin zaliczane sa do najbardziej
szkodliwych zwiazkéw, na ktérych dziatanie
narazeni sg rolnicy.

Srodki ochrony roslin, maja za zadanie zwalczanie
owadow, chwastow, grzybow, bakterii i innych
mikroorganizmoéw, ale sa niebezpieczne takze dla
zdrowia cztowiekal!
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Dobra praktyka ochrony roslin

Pamietaj! @

Najwiecej zatru¢ wywotanych jest preparatami
toksycznymi kategorii 3, poniewaz:
- 3 szeroko stosowane;
- do ich zakupu nie jest wymagane przedstawienie
zadnych uprawnien;
- nie s3 uwazane za substancje bardzo toksyczne,
wiec uzytkownicy nie zachowuja odpowiednich
sSrodkow ostroznosci.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Zobacz jaka ilos¢ moze spowodowac zatrucie

Toksycznos$¢ ostra srodkéw ochrony roslin wyrazona w miarach domowych

Rodzaj zwigzku Symbol llos¢ srodka powodujaca smier¢
graficzny cztowieka

_ & okoto % tyzeczki
Kategoria 1 do herbaty

Kategoria 2 1 tyzka do zupy /
Kategoria 3 okoto Y2 szklanki g
Kategoria 4 bt.!telka o objetosci

1 litra
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Dobra praktyka ochrony roslin

Podczas wizyty u lekarza poinformuj,
ze pracowates ze srodkami ochrony roslin

Skutki zdrowotne spowodowane kontaktem ze
srodkami ochrony roslin pojawiaja sie:

- od razu (toksycznos< ostra),
- p6zniej, po wielokrotnym stosowaniu
(toksycznosé przewlekia)
- bardzo pozno, nawet po wielu latach od
stosowania (skutki odlegte)
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Dobra praktyka ochrony roslin

Do organizmu cztowieka

srodki ochrony roslin dostaja sie przez:

ukiad skoére przewodd
oddechowy i btony sluzowe pokarmowy
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Dobra praktyka ochrony roslin

Dobdr srodka ochrony roslin

nalezy przeprowadzic racjonalnie, w oparciu o:
- rozpoznanie organizmow szkodliwych;
- ocene skutecznosci dziatania srodka na organizm
szkodliwy;
- rosline uprawng i rodzaj uprawy;
- posiadany sprzet agrotechniczny;
- okres wegetacji, pore roku;
- bezpieczny odstep czasu dla zastosowania;
- szkodliwos$¢ srodka dla cztowieka, zwierzat
i Srodowiska
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Dobra praktyka ochrony roslin

Pamietaj o pszczotach

Prace z uzyciem chemicznych srodkow
ochrony roslin nalezy prowadzi¢

w okresie braku aktywnosci pszczét,
poniewaz srodki ochrony roslin moga
by¢ szkodliwe dla pszczét.

Niewtasciwy dobor preparatu, pory dnia lub
warunkow atmosferycznych moze spowodowac
wyginiecie nawet catej pasieki.

Na etykiecie znajdziesz odpowiednia informacje
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Dobra praktyka ochrony roslin

Gdzie i jak kupowac

Srodki ochrony roélin nalezy kupowaé w legalnych
punktach sprzedazy.

Nalezy kupowac tylko srodki ochrony roslin dopuszczone
do obrotu w Polsce, w oryginalnych, szczelnie
zamknietych, nieuszkodzonych opakowaniach, na ktérych
umieszczona jest na trwale czytelna etykieta napisana
w jezyku polskim.

Nalezy sprawdzac termin waznosci i nie kupowacd
preparatow przeterminowanych.
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Dobra praktyka ochrony roslin

lle kupowac

Zaleca sie kupowanie tylko preparatow koniecznych
do przeprowadzenia biezacych zabiegéw ochrony roslin,
w ilosci wystarczajacej do ich wykonania.

Nie zaleca sie kupowania,na zapas’, zeby nie
przechowywac srodkow ochrony roslin i nie stwarza¢
zagrozenia w swoim gospodarstwie.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY PODCZAS STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY ROSLIN



Dobra praktyka ochrony roslin

Transport

Transport sSrodkow ochrony roslin powinien odbywac sie
przystosowanymi do tego pojazdami.

W czasie transportu srodki ochrony roslin powinny by¢
dodatkowo zapakowane w oddzielnym, zamknietym pojemniku
lub szczelnie opakowane np. folia.

%
o 1%

Wraz ze srodkami ochrony roslin nie nalezy przewozi< ludzi,
zwierzat, zywnosci, ptodow rolnych, paszy.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Przechowywanie

Srodkéw ochrony roélin nie nalezy przechowywaé w:
- budynkach mieszkalnych;
- budynkach inwentarskich;

- stodotach, spichlerzach,
innych magazynach, np. pasz;

- sieniach, piwnicach, strychach,
garazach potaczonych z budynkiem mieszkalnym
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Dobra praktyka ochrony roslin

Srodki ochrony roslin nalezy
przechowywac w:

1. osobnym pomieszczeniu - zamknietym
magazynie sSrodkow ochrony roslin,

2. wyjatkowo, w zamknietej oddzielnej szafie
lub skrzyni, jesli sSrodki ochrony roslin
przechowywane sa sporadycznie i w matych
ilosciach,

3. miejsce przechowywania srodkéw ochrony
roslin powinno by¢ oznakowane w sposéb
wyrazny i czytelny, proponowany napis:
srodki ochrony roslin.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY PODCZAS STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY ROSLIN




Czytaj etykiete

Przed przystapieniem do pracy ze srodkami ochrony

roslin nalezy przeczytac etykiete i stosowac sie
do zalecen, ktore sg w niej zawarte.

A
e=s X

Etykieta jest waznym zrodiem wiedzy
dla uzytkownika.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Na etykiecie znajdziesz

- nazwe handlowa lub oznaczenie srodka ochrony roslin;
sktad srodka, ale tylko w zakresie substancji stwarzajacych
zagrozenie;

- stezenie kazdej substancji czynnej;

- date produkcji i przydatnosci do uzycia;

- informacje dotyczace pierwszej pomocy;

- zwroty okreslajace rodzaj zagrozenia dla zdrowia ludzi, zwierzat
i Srodowiska naturalnego;

- zwroty okreslajace srodki ostroznosci w odniesieniu do ochrony
zdrowia ludzi lub zwierzat, lub srodowiska;

- forme preparatu;

- sposob dziatania srodka ochrony roslin (np. insektycyd, regulator
wzrostu, herbicyd itp.), a takze rodzaj zastosowan;
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Dobra praktyka ochrony roslin

Na etykiecie znajdziesz

- informacje o warunkach uzytkowania oraz dawke;
- bezpieczny odstep czasu dla kazdego zastosowania miedzy ostatnimi
zabiegami a:
- wysiewem lub sadzeniem roslin, ktore maja by<¢ chronione,
- wysiewem lub sadzeniem roslin nastepczych,
- zbiorami plonow
- dostepem dla ludzi i zwierzat,
- wykorzystaniem lub spozyciem;
- wskazowki dotyczace przechowywania, bezpiecznego usuwania srodka
ochrony roslin i opakowania;
- termin waznosci podczas prawidtowego przechowywania;
- kategorie uzytkownikow, ktorzy moga stosowac srodek ochrony roslin,
- piktogramy.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Nie zapominaj, ze na etykiecie

Opisano rodzaj zagrozenia dla zdrowia ludzi,
zwierzat i Srodowiska naturalnego.

©

Podano informacje dotyczace sposobu udzielania
pierwszej pomocy.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Dobierz odpowiednia
odziez i Srodki ochrony
osobistej

Odziez ochronna i srodki ochrony
osobistej zmniejszajg narazenie
pracownika na kontakt
ze srodkiem przez skoére, biony
sluzowe jamy ustnej, nosa, oka
i przez drogi oddechowe.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY PODCZAS STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY ROSLIN




Dobra praktyka ochrony roslin

Odziezy ochronnej i srodkéw ochrony
osobistej uzywaj przez caty okres mozliwego
kontaktu ze srodkiem ochrony roslin:

- przy otwieraniu pojemnika ze
stezonym srodkiem;
- przy przygotowywaniu cieczy
roboczej;
- podczas wykonywania zabiegu
ochrony roslin w chronionej uprawie;
- przy myciu sprzetu po oprysku.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY PODCZAS STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY ROSLIN




Dobra praktyka ochrony roslin

Dobry stan techniczny maszyn

- zwieksza skutecznosc zwalczania
organizmow szkodliwych;

- zmniejsza koszty prowadzenia
zabiegow ochrony roslin (wydajnos¢);

- Zmniejsza zagrozenie zdrowia
operatora sprzetu, innych ludzi oraz
zwierzat i Srodowiska.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Prace przy uzyciu srodkow ochrony
roslin moga wykonywac osoby, ktodre:

- ukonczyty szkolenie w zakresie stosowania
srodkow ochrony roslin i posiadaja aktualne
zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia;

- spozyly positek; nie nalezy wykonywacé
pracy ze srodkami ochrony roslin na czczo,
poniewaz zwieksza sie ich wchlanianie;

- nie spozywaty alkoholu w ciagu 24 godzin
przed rozpoczeciem zabiegu ochrony roslin.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Przygotowanie cieczy roboczej

Zbiornik opryskiwacza nalezy napetnia¢
w miejscu do tego wyznaczonym.

Skoncentrowany srodek ochrony roslin nalezy
dodawac bezposrednio do zbiornika
opryskiwacza zawsze
jesli jest to mozliwe.

Opakowan i innych pojemnikow ze srodkiem
ochrony roslin nie nalezy unosi¢ powyzej linii
ramion, aby nie doszto do przypadkowego
zalania twarzy, oczu,
nosa i jamy ustnej.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Co zrobi¢ z opakowaniem?

Po opréznieniu opakowania po srodku ochrony
roslin nalezy wypetnic je woda do okoto 4 jego
objetosci, szczelnie zamkna¢ opakowanie
i energicznie potrzasac przez kilka minut.

Nastepnie przela¢ zawartos¢ do pojemnika
opryskiwacza.

Powtorzy< te czynnosci 3-krotnie.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Co zrobi¢ z opakowaniem?

Niewykorzystane do przygotowania cieczy
roboczej srodki ochrony roslin oraz puste
opakowania po nich nalezy traktowac jako
niebezpieczne odpady, z ktérymi nalezy
postepowac zgodnie z informacja na etykiecie.

Jesli jest to odpad niebezpieczny to nalezy go
czytelnie oznaczy¢ i przechowywaé w miejscu
do tego przeznaczonym.

Niektore opakowania mozna traktowac jako
odpady komunalne.

Odpowiednia informacja podana jest na
etykiecie.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jak bezpiecznie przeprowadzic zabieg
ochrony roslin?

zgodnie z zasadami agrotechnicznymi

zgodnie z przepisami

—

zgodnie ze zdrowym rozsadkiem
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Pogoda

Zabiegi z udziatem srodkéw ochrony roslin
nalezy wykonywac¢:

- przy bezwietrznej pogodazie,
- przy bezdeszczowej pogodazie,
- przy umiarkowanej temperaturze,
- w dni pochmurne lub przy niewielkim
nastonecznieniu.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Zmiana pogody

Podczas wykonywania zabiegéw
ochrony roslin nalezy wybrac kierunek
poruszania sie opryskiwacza i —
ustawienia rozpylaczy opryskiwacza ‘:'/
w taki sposob, zeby ograniczy¢ opadanie
cieczy uzytkowej na pracownika.

W przypadku zbyt silnego wiatru nalezy
przerwac zabieg.
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Czego nie wolno

Podczas wykonywania zabiegéw ochrony roslin
nie wolno:

/

- pali¢ papierosow,
- spozywac positkow i napojow.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Nadmiar cieczy uzytkowej

W przypadku, gdy po zakonczonej pracy
pozostal nadmiar cieczy uzytkowej
nalezy go rozproszyc¢ na opryskiwanym polu.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Usunac z opryskiwacza resztki cieczy uzytkowej.
Umyc¢ sprzet i naczynia pomochicze.
Zabezpieczyc¢ puste opakowania po uzytych
srodkach.



Dobra praktyka ochrony roslin

Po zakonczonej pracy nalezy

Wyptukac usta duzg iloscig wody.
Doktadnie umy¢ cate ciato i wlosy.
Zmienic bielizne osobista i odziez.
Oczysci¢ ochrony indywidualne
i buty.
Wyprac odziez ochronna.

Nie wolno spozywac alkoholu
przez najblizsza dobe!
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Dobra praktyka ochrony roslin

Co powinien wiedziec sasiad?

O planowanym uzyciu srodkéw ochrony roslin
zaleca sie powiadomic sasiadow, aby mogli oni
Swiadomie i skutecznie zastosowac sie do zasad

bezpiecznego postepowania ze srodkami
ochrony roslin.

i

Wskazane jest czytelne oznaczenie terenu,
na ktéorym wykonano zabieg ochrony roslin.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Ewidencja zabiegow

Nalezy prowadzi¢ ewidencje przeprowadzonych
zabiegow ochrony roslin oraz przechowywac ja przez
okres minimum 3 lat od dnia wykonania zabiegu.

W ewidencji nalezy odnotowac¢:
- nazwe Srodka ochrony roslin,
- czas zastosowania,
- zastosowang dawke,
- obszar, na ktorym zastosowano srodek ochrony roslin,
- rodzaj uprawy,
- przyczyne wykonania zabiegu.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Uwaga!

ZATRUCIA SRODKAMI OCHRONY ROSLIN
sa mozliwe!
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Dobra praktyka ochrony roslin

Objawy zatrucia

Nigdy nie nalezy lekcewazy¢ nawet btahych objawow,
albo nietypowego samopoczucia.
Nie nalezy czekaé, az dolegliwosci ustapia, ,przejda”.
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Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, przychodnia
zdrowia albo pogotowiem, masz telefon - uzyj go.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Najczestsze, typowe objawy
zatrucia

- béle i zawroty gltowy;
- nudnosci;
- wymioty;
- $linotok;
- pieczenie oczu i zawienie;
- zaczerwienienie, Swiad, pieczenie skory;
- béle brzucha;
- biegunka;
- wszelkie inne nietypowe, niepokojace objawy.
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Grozne objawy

- pobudzenie lub nadmierna sennos¢;
- bolesne skurcze miesni;
- zaburzenia rownowagi;
- drgawki;
- utrata swiadomosci.
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Nie zwlekaj, dzwon po pogotowie!
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Pierwsza pomoc

W sytuacjach zagrazajacych zyciu nalezy
natychmiast:
- wezwac lekarza lub pogotowie ratunkowe;
- udzieli¢ pierwszej pomocy.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jak udzieli¢ pomocy

Otworz apteczke, przeczytaj etykiete.
lub
Przeczytaj etykiete na opakowaniu srodka
ochrony roslin.

lub

Utrzymuj staty kontakt z stuzbami medycznymi

(np. telefonicznie), ktéry umozliwia
informowanie o stanie zatrutego i odbieranie
porad, jakie czynnosci wykonac i w jaki sposéb.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jesli czlowiek jest nieprzytomny i nie
oddycha nalezy:

rozpoczac€ sztuczne oddychanie i masaz serca,
ktore nalezy kontynuowac do czasu przybycia
lekarza
lub ratownika medycznego.

Pamietaj, ze osobom nieprzytomnym
nie wolno niczego podawac do ust
do potkniecia (napoje, leki).
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jesli czlowiek jest nieprzytomny,
ale oddycha nalezy:

- zdjaé maske lub pétmaske albo inng ochrone indywidualng,
ktora zakrywa usta i nos;
- utozy¢ nieprzytomnego na boku
(zapobiega to zapadaniu sie jezyka i uduszeniu);
- oczysci¢ jame ustng i nos;
- rozpiac ciasne ubranie, szczegodlnie w okolicy szyi;
- zabezpieczyc glowe nieprzytomnego przed urazem
(uderzenie o twarde podtoze).
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jezeli doszto do zanieczyszczenia
oczu Srodkiem ochrony roslin lub
cieczg uzytkowa ze srodkiem nalezy:

- natychmiast przemyc< oczy duzj iloscia
czystej, zimnej, najlepiej przegotowanej,
wody;

- zaleca sie wizyte i badanie u okulisty.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Jezeli doszto do zanieczyszczenia
skory srodkiem ochrony roslin lub
cieczg uzytkowa ze srodkiem nalezy:

- zdja¢ odziez ochronng i ochrony
indywidualne (np. rekawice);

- dokladnie umy¢ skore w tej okolicy,
a najlepiej cate ciato ciepta woda z mydtem.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Na wszelki wypadek
warto miec ze soba:

- apteczke pierwszej pomocy,
- szczelnie zamkniety zbiornik z duzg iloscia czystej, Swiezej
wody, ktéra moze by¢ uzyta do zmycia srodka ochrony roslin
z zanieczyszczonej skory, do przeptukania ust, do przemycia
oczu, do umycia rak.

©

APTECZKA
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Dobra praktyka ochrony roslin

Na wszelki wypadek wez ze soba:

- telefon komérkowy, ktéry pozwala na
natychmiastowe wezwanie pomocy medycznej
i uzyskanie informacji o sposobie postepowania
i udzielania pierwszej pomocy.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Bezpieczna praca
ze srodkami ochrony roslin
to nie tylko twoja dobra wola,

to jest obowiazek!

Jesli nie przestrzegasz przepisow,
mozesz byc ukarany grzywna.
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Dobra praktyka ochrony roslin

Pracuj bezpiecznie
ze sSrodkami ochrony roslin,
a beda bezpieczni

ty,
twoja rodzina,
twoi sasiedzi.
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Dobra praktyka ochrony roslin
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